
 
 

 

Følsomhet Intern (gul)

 

Informasjonsskriv Ɵl deltakere i foreldreintervju 

 

Du er allerede deltaker i forskningsprosjektet ENACT hvor foreldre Ɵl barn med 
auƟsme i alderen 2 – 6 år moƩar foreldreveiledning. Som en del av denne 
studien er du nå spurt om å delta i et intervju. Hensikten med denne delen av 
forskningsprosjektet er å finne ut mer om hvordan det er å være forelder Ɵl et 
barn med auƟsme. Det er få studier i Norge og Norden om deƩe, og vi har et 
ønske om å finne ut mer om hvordan dere foreldre opplever foreldrerollen, hva 
som fungerer godt og hvilke uƞordringer dere står i. Vi ønsker med andre ord å 
høre dine erfaringer som forelder Ɵl et barn med auƟsme.  

 

I perioden august 2023 – februar 2024 gjennomfører vi derfor en del 
foreldreintervju med deƩe som mål. Da du samtykket Ɵl å delta i ENACT 
studien, ble det informert om at noen foreldre ville bli forespurt om å delta i 
intervju. Det er frivillig å delta i intervjuet, og du kan når som helst ta pauser 
eller avbryte. Det tas lydopptak av intervjuet. Opptakene oppbevares 
konfidensielt og eƩer gjeldende retningslinjer. Informasjonen vi får fra deg blir 
behandlet og omskrevet slik at opplysningene ikke kan Ɵlbakeføres Ɵl deg. 
ENACT studien er godkjent av REK Vest med nr 188940. 

 

Hvis du har spørsmål, ta kontakt med prosjektleder Maj-BriƩ Posserud eller 
sƟpendiat Gunn Brechan-Skjetne gunn.brechan-skjetne@ntnu.no. Mer 
informasjon om ENACT finner du også på vår neƩside hƩps://www.enact.no/ 

 

 


